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10.00 Inauguracion

D. Ernesto Suarez Grande.
Presidente de la AADEM
Representante del Principado de Asturias
Representante del Ayuntamiento de Oviedo
Representante del Hospital Universitario
Central de Asturias

10.30 La alimentacion saludable en la EM
Dr. Ceferino Martinez Faedo
S. Endocrinologia HUCA

10.45 Servicios y prestaciones de la
AADEM. La importancia de la atencion y
rehabilitacion de las personas con EM y
familiares

Jaime Carrera Sanchez

Servicio de Fisioterapia AADEM

11.00 Sintomas, diagnéstico y tipos
evolutivos de la EM.

Dr. Agustin Oterino Duran.

S. Neurologia HUCA

11.15 Factores pronésticos de la EM y
otras caracteristicas del paciente que
influyen en la eleccion de su tratamiento
Dra. Jessica Fernandez Dominguez.
Servicio Neurologia Centro Médico
Asturias

11.30 Tratamiento de los brotes y de
las secuelas de la EM

Dr. Pedro Oliva Nacarino.

Servicio de Neurologia HUCA
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11.45 Turno de preguntas
12.05 Descanso-café

12.30 Afectacion cognitiva y emocional
de la EM. Como identificarlas y
tratarlas.

Dr. Miguel Llaneza Gonzalez.

Servicio de Neurologia HUCA

12.45 Actual dictamen del Servicio de
Salud del Principado de Asturias para el
tratamiento preventivo de la evolucion
de la EM.

Dr. Dionisio Fernandez Uria.

S. Neurologia Centro Médico Gijon.

13.00 Tratamientos aprobados de
primera linea, para evitar la evolucion
de la EM. Eficacia y efectos adversos.
Dr. Joaquin Peria Martinez.

S. Neurologia HUSA

13.15 Tratamientos aprobados para
casos con datos de mal prondstico o
con baja respuesta a de los de primera
linea. Eficacia y efectos adversos.

Dr. Roberto Suarez Moro.

Servicio de Neurologia HUCAB

13.30 Turno de preguntas

13.50 Clausura:
Dr. Dionisio Fernandez Uria
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